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Dzial programu

Temat

Poziom wymagan

konieczny

podstawowy

rozszerzajacy

dopehiajacy

I. Biologia — nauka
0 zyciu

1. Biologia jako
nauka

2. Komorkowa
budowa organizmow

3. Systematyczny
podziat organizmow

Uczen:

* okresla przedmiot badan
biologii jako nauki

* podaje przyktady dziedzin
biologii

* wymienia zrodla wiedzy
biologicznej

* wyjasnia, do czego shuiza
atlasy i klucze

* wymienia cechy
organizméw zywych

» wskazuje komorke jako
podstawowg jednostke
organizacji zycia

* wymienia struktury budowy
komoérki roslinne;j,
zwierzgcej, grzyba 1 bakterii

* wyciaga wnioski dotyczace
komoérkowej budowy
organizmow na podstawie
obserwacji preparatow

* wymienia jednostki
klasyfikacji biologicznej

Uczen:

* potrafi korzystac
z poszczegollnych zrodet
wiedzy

* rozroznia probe kontrolng
i badawcza

* podaje funkcje
poszczegolnych organelli

* postuguje si¢ mikroskopem

* wykonuje proste preparaty
mikroskopowe

* wyjasnia, czym zajmuje si¢
systematyka

* podaje kryteria wyrdznienia
pieciu krolestw

Uczen:

* charakteryzuje wybrane
dziedziny biologii

* postuguje si¢ wlasciwymi
zrodtami wiedzy
biologicznej podczas
rozwigzywania problemow

* odrdznia pod
mikroskopem, na
schemacie, zdjeciu lub po
opisie poszczegodlne
sktadniki komoérki

* rysuje obraz widziany pod
mikroskopem

* wyjasnia role
poszczegolnych
elementow komorki

* poréwnuje budoweg
réznych komorek

* charakteryzuje dawne
sposoby klasyfikacji
organizmow

* omawia zasady systemu
klasyfikacji biologicznej

Uczen:

* objasnia zasade
stopniowego
komplikowania si¢
poziomow organizacji zycia

*» wykorzystuje atlasy do
rozpoznawania pospolitych
gatunkoéw organizmow

* omawia budowg i funkcje
organelli komorkowych

+ analizuje r6znice migdzy
poszczegodlnymi typami
komorek

* ocenia sztuczne i naturalne
systemy podziatu
organizmow

* uzasadnia potrzebe
klasyfikowania organizmow




II. Jednos$¢ i
roznorodnosé
organizmow

4. Sposoby
odzywiania si¢
organizmow

5. Sposoby
oddychania
organizméw

6. Sposoby
rozmnazania si¢
organizmow

* okresla, czym jest
odzywianie

* wymienia podstawowe
sposoby odzywiania si¢
organizmow

* okresla, czym jest
oddychanie

* wyjasnia, na czym polega
wymiana gazowa

* wskazuje mitochondrium
jako miejsce, w ktorym
zachodzi utlenianie

* przedstawia oddychanie
tlenowe i fermentacje jako
procesy dostarczajace energii

* okresla, czym jest
rozmnazanie

* Wyrdznia rozmnazanie
plciowe i bezplciowe

* podaje przyktady plciowego
i bezplciowego rozmnazania
si¢ organizmow

* omawia roznice miedzy
organizmami samozywnymi
a cudzozywnymi

* wymienia czynniki
niezbe¢dne do zycia
organizmoéw samozywnych
i cudzozywnych

* wymienia substraty
i produkty fotosyntezy

* wyjasnia, na czym polega
fotosynteza

* omawia rézne sposoby
oddychania

* wymienia przyktady
organizmow ilustrujacych
rozne sposoby oddychania

* rozréznia wymiang gazowa
i oddychanie
wewnatrzkomoérkowe

* rozpoznaje sposoby
rozmnazania si¢
organizmow

* wyjasnia, na czym polega
rozmnazanie bezplciowe

* rozpoznaje paczkujace
drozdze obserwowane pod
mikroskopem

* omawia roznice miedzy
rozwojem prostym
a zlozonym

* charakteryzuje rozne
strategie odzywiania

* wykazuje roznorodnosé
odzywiania si¢
organizmow
cudzozywnych

* okresla warunki przebiegu
fotosyntezy

* ocenia, czy dany organizm
jest samozywny, czy
cudzozywny

* uzasadnia, ze oddychanie
jest procesem niezbednym
do zycia

* charakteryzuje rodzaje
rozmnazania

* ocenia znaczenie
przemiany pokolen

» charakteryzuje typy
rozwoju zarodka

* stosuje w praktyce
wiadomosci dotyczace
rozmnazania
wegetatywnego

* wykazuje réznice
w pobieraniu i trawieniu
pokarméw u réznych
organizmow

* wyjasnia, na czym polega
chemosynteza

* wykazuje zalezno$¢ migdzy
srodowiskiem zycia
a budowg narzadow
wymiany gazowej

* poréwnuje oddychanie
tlenowe i beztlenowe

* omawia znaczenie
fermentacji

* zapisuje stownie rOwnanie
reakcji oddychania
tlenowego

* wykazuje zwigzek migdzy
sposobem zaptodnienia
a srodowiskiem zycia
organizméw

* ocenia znaczenie
samozaptodnienia




I11. Bakterie

i wirusy.
Organizmy
beztkankowe

7. Bakterie a wirusy

8. Protisty

9. Glony —
przedstawiciele
trzech krolestw

10. Grzyby i porosty

* wymienia miejsca
wystepowania bakterii
i wirusow

* rozpoznaje i podaje nazwy
form morfologicznych
bakterii widocznych na
preparacie mikroskopowym
lub ilustracji

* Wymienia miejsca
wystgpowania protistow

* Wymienia grupy
organizmoéw nalezacych do
protistow

* wskazuje Srodowisko zycia
glonow

* podaje przyktady
organizméw nalezacych
do glonow

* podaje przyktady grzybow
i porostow

* podaje charakterystyczne
cechy budowy bakterii
i wirusow

* wymienia cechy, ktorymi
wirusy roznig si¢ od
organizmow

* podaje przyktady bakterii
i wirusow

* okresla znaczenie bakterii
w przyrodzie i gospodarce
cztowieka

* omawia czynnosci zyciowe
poszczegolnych grup
protistow

* wymienia wspolne cechy
organizmow zaliczanych
do glonow

* omawia znaczenie glonow
w przyrodzie i gospodarce
czlowieka

* omawia czynnosci zyciowe
grzybow

* charakteryzuje wybrane
czynnosci zyciowe
bakterii

* wymienia choroby
bakteryjne i wirusowe

* rysuje ksztalty bakterii
obserwowanych pod
mikroskopem

* charakteryzuje
poszczegodlne grupy
protistow

* wykazuje chorobotworcze
znaczenie protistow

* wyjasnia, ze glony to
grupa ekologiczna, do
ktorej naleza
przedstawiciele trzech
krolestw

* omawia wybrane
czynnosci zyciowe glonow

* charakteryzuje budowe
grzybow owocnikowych

* ocenia znaczenie bakterii
i wirusow

* okresla warunki tworzenia
si¢ przetrwalnikow

* ocenia role bakterii jako
symbiontow i destruentow

* poréwnuje czynnosci
zyciowe poszczegdlnych
grup protistow

» wymienia choroby
wywolywane przez protisty

* rozpoznaje pod
mikroskopem, rysuje
i opisuje budowe
przedstawicieli protistow

* analizuje wplyw zakwitow
glonoéw na inne organizmy
w srodowisku

* ocenia znaczenie glonow
W przyrodzie i gospodarce
czlowieka

* wyjasnia zalezno$¢
migdzy glebokoscia
a wystgpowaniem
okreslonych grup glonow

» wykazuje znaczenie
mikoryzy dla grzyba
i ro$liny




* opisuje budowg grzybow

* rozpoznaje plesniaka biatego
w obrazie mikroskopowym

* wymienia sposoby
rozmnazania si¢ grzybow

* rozpoznaje porosty wsrod
innych organizmoéow

* podaje przyktady znaczenia
grzybdw w przyrodzie
i gospodarce cztowieka

* rozpoznaje porosty jako
organizmy zbudowane
z grzybni i glonu

* wyjasnia, co to jest grzybica

* omawia sposoby
rozmnazania si¢ grzybow

« analizuje znaczenie
grzybow w przyrodzie
i gospodarce cztowieka

» wykonuje i opisuje
rysunek wskazanych
grzybow

» okresla znaczenie
poszczegodlnych
komponentow w budowie
plechy porostu

* proponuje sposob badania
czystoSci powietrza, znajac
wrazliwos$¢ porostdw na
zanieczyszczenia

* rozpoznaje i podaje nazwy
roznych form
morfologicznych porostow

IV. Swiat ro$lin

11. Tkanki ro$linne

12. Budowa i funkcje
korzenia

13. Budowa i funkcje
lodygi

14. Lis¢ — wytwornia
pokarmu

* wyjasnia, czym jest tkanka

* podaje przyktady tkanek
roslinnych

* wskazuje na ilustracji
komorki tworzace tkanke

* wymienia podstawowe
funkcje korzenia

* rozpoznaje systemy
korzeniowe

» omawia funkcje fodygi
* podaje nazwy elementow
budowy zewnetrznej todygi

» wymienia funkcje liSci

* rozpoznaje elementy
budowy liscia

* rozpoznaje licie pojedyncze
i ztozone

* dokonuje podziatu tkanek
roslinnych na tworcze i stale

» wymienia cechy budowy
poszczegolnych tkanek
roslinnych

* opisuje funkcje wskazanych
tkanek

* rozpoznaje modyfikacje
korzeni

* omawia budowg
zewnetrzng korzenia

* rozpoznaje pod
mikroskopem tkanki
budujace korzen

* rozpoznaje tkanki budujace

todyge
* rozr6znia rodzaje todyg

* rozpoznaje rozne
modyfikacje lisci

* r0Zpoznaje na preparacie
mikroskopowym tkanki
budujace lis¢

* charakteryzuje budowe,
rozmieszczenie i funkcje
poszczegolnych tkanek
roslinnych

» wykonuje preparat ze
skorki cebuli i rozpoznaje
w nim tkanke okrywajaca

* analizuje budowg
wewnetrzng korzenia jako
funkcjonalnej catosci

* charakteryzuje przyrost
na dlugos¢

* rysuje rozne systemy
korzeniowe

* rysuje schematycznie
przekrodj poprzeczny
i podtuzny todygi

* rozpoznaje rodzaje
unerwienia li§ci

» omawia funkcje
poszczegblnych
modyfikacji lisci

*» wykazuje zwigzek budowy
wskazanej tkanki z jej
funkcja

* rozpoznaje i rysuje tkanki
widoczne na przekrojach
organow ro$linnych

* wyjasnia sposob pobierania
wody przez rosling

* projektuje doswiadczenie
$wiadczace o przewodzeniu
wody z korzenia do todygi

» charakteryzuje modyfikacje
korzeni

* analizuje zwiagzek budowy
zmodyfikowanych todyg
z ich funkcjami

« analizuje funkcje
poszczegolnych elementow
budowy anatomicznej li§cia

* rysuje rozne typy ulistnienia
lodygi




15. Mszaki

16. Paprotniki

17. Rosliny
nagonasienne

18. Rosliny
okrytonasienne

* Wymienia miejsca
wystgpowania mszakow

* podaje nazwy organdéw
mszakow

* wymienia miejsca
wystgpowania paprotnikow

* rozpoznaje organy paproci

* rozpoznaje paprotniki wérod
innych ro$lin

* wymienia miejsca
wystepowania ro$lin
nagonasiennych

* rozpoznaje rosliny
nagonasienne wérdd innych
roslin

* Wymienia miejsca
wystepowania roslin
okrytonasiennych

* podaje nazwy elementow
budowy kwiatu

* rozr6znia kwiat 1 kwiatostan

* rozpoznaje rosliny
okrytonasienne wsrod innych
roslin

* rozroznia typy ulistnienia
lodygi

* rozpoznaje mszaki wsrod
innych roslin

* omawia znaczenie mszakow
W przyrodzie i gospodarce
czlowieka

* wyjasnia role
poszczegolnych organow
paprotnikow

* wymienia przystosowania
roslin nagonasiennych do
warunkow zycia

* omawia znaczenie roslin
nagonasiennych
W przyrodzie i gospodarce
czlowieka

* wymienia sposoby
rozsiewania nasion
i owocow

* rozréznia owoce pojedyncze
i zlozone

* omawia znaczenie roslin
okrytonasiennych
W przyrodzie i gospodarce
czlowieka

« analizuje cykl rozwojowy
mszakdéw

* rysuje mech i podpisuje
jego organy

« analizuje cykl rozwojowy
paproci

* charakteryzuje skrzypy,
widtaki i paprocie

« analizuje cykl rozwojowy
sosny

* rozpoznaje rodzime
gatunki nagonasiennych

* okresla, z jakiego gatunku
drzewa lub krzewu
pochodzi wskazana
szyszka

* omawia funkcje
poszczegodlnych
elementow budowy kwiatu

+ analizuje cykl rozwojowy
ro$lin okrytonasiennych

* ocenia znaczenie ro$lin
okrytonasiennych
w przyrodzie i gospodarce
czlowieka

* wyjasnia, dlaczego mszaki
sa najprostszymi ro§linami
ladowymi

* rozpoznaje za pomoca
atlasow 5 gatunkow
rodzimych paprotnikow

* dowodzi zwigzku budowy
roslin nagonasiennych ze
srodowiskiem ich zycia

» wykazuje zwigzek budowy
kwiatu ze sposobem
zapylania

* charakteryzuje sposoby
rozsiewania nasion
i owocow, wykazujac
zwigzek z ich budowa

* rozpoznaje 5 gatunkow
drzew okrytonasiennych
wystepujacych w Polsce




V. Swiat
bezkregowcodw

19. Tkanki zwierzgce

20. Gabki i
parzydetkowce

21. Plazince i nicienie

* wyjasnia, czym jest tkanka
* wymienia podstawowe
rodzaje tkanek zwierzecych

* wyjasnia, co to sa gabki

* podaje miejsca
wystgpowania gabek
i parzydetkowcow

» wymienia charakterystyczne
cechy gabek
i parzydetkowcow

* wymienia charakterystyczne
cechy plazincow i nicieni

* rozpoznaje na ilustracji
plazince i nicienie

* charakteryzuje tasiemce
i glisty jako pasozyty uktadu
pokarmowego

» omawia drogi zakazenia
pasozytniczymi ptazincami
i nicieniami

* wyjasnia, w jaki sposob
mozna ustrzec si¢ przez
zakazaniem pasozytniczymi
plazincami i nicieniami

* okresla najwazniejsze
funkcje poszczego6lnych
tkanek zwierzgcych

» wymienia rodzaje tkanki
tacznej

* podaje rozmieszczenie
przyktadowych tkanek
zwierzecych w organizmie

* omawia znaczenie gabek
i parzydetkowcoOw
w przyrodzie

* wskazuje na ilustracji
elementy budowy tasiemca

* charakteryzuje budowe
poszczegolnych tkanek
zwierzecych

* rysuje schemat komorki
nerwowej i opisuje
poszczegolne elementy jej
budowy

* rozpoznaje pod
mikroskopem lub na
ilustracji rodzaje tkanek

* charakteryzuje wskazane
czynnosci zyciowe gabek
i parzydetkowcow

* wyjasnia mechanizm
ruchu parzydetkowcow

» dowodzi, Ze tasiemce sg
przystosowane do
pasozytniczego trybu
zycia

* omawia roznice migdzy
plazincami a nicieniami

* charakteryzuje wskazane
czynnosci zyciowe
plazincéw i nicieni

* opisuje rodzaje tkanki
nablonkowej

* charakteryzuje rolg
poszczegolnych sktadnikow
morfotycznych krwi

*» wykazuje zwigzek budowy
gabek i parzydetkowcow ze
srodowiskiem ich zycia

* wyjasnia sposob dziatania
parzydetka

* charakteryzuje symetri¢
ciata ptazincow




22. PierScienice

23. Stawonogi

24. Migczaki

* rozpoznaje pierscienice
wérod innych zwierzat

* rozpoznaje stawonogi wsrod
innych zwierzat

* rozpoznaje na ilustracji
przeobrazenie zupetne
i niezupelne owadow

* rozpoznaje §limaki, matze
i glowonogi wérdd innych
zwierzat

» wymienia charakterystyczne
cechy mieczakow

» wymienia charakterystyczne
cechy pierscienic

» wymienia charakterystyczne
cechy budowy skorupiakow,
owadow i pajeczakow

* wymienia czgsci ciata
slimakow, matzy
i glowonogow

* wymienia narzady
oddechowe migczakow

* wskazuje malze jako
organizmy produkujace

perty

* charakteryzuje uklad
krwiono$ny pierscienic

* charakteryzuje wskazane
czynnosci zyciowe
pierscienic

» wykazuje zwigzek budowy
pijawki z pasozytniczym
trybem jej zycia

* charakteryzuje wskazane
czynnosci zyciowe
stawonogdéw

» dowodzi, ze owady sa
przystosowane do zycia
w Srodowisku ladowym

* charakteryzuje wskazane
czynnosci zyciowe
mieczakow

* wyjasnia zasady
funkcjonowania otwartego
uktadu krwiono$nego

* poréwnuje budowe
$limakow, matzy
i glowonogéw

*» dowodzi, Ze pierscienice s
bardziej rozwinigtymi
zwierzgtami niz plazince
i nicienie

* projektuje doswiadczenie
wykazujace znaczenie
dzdzownic w uzyznianiu

gleby

*» dowodzi istnienia zwigzku
miedzy srodowiskiem zycia
a narzagdami wymiany
gazowej

* wykazuje zwiazek budowy
migczakow ze
srodowiskiem ich zycia

* charakteryzuje sposoby
poruszania si¢
poszczegolnych grup
migczakow

VI. Swiat
kregowcow

25. Porobwnanie
bezkregowcow
i kregowcow

» okresla pokrycie ciata
bezkregowcow i kregowcow

* podaje nazwy clementow
szkieletu kregowcow

» wymienia funkcje szkieletu
bezkregowcow

* podaje przyktady szkieletow
bezkregowcodw

* wymienia elementy budowy
uktadu nerwowego
bezkrggowcow i krggowcow

* charakteryzuje
poszczegolne elementy
szkieletu kregowcow

* porownuje uktad
krwionosny
bezkregowcodw
i kregowcow

* poréwnuje budowe uktadu
nerwowego bezkregowcow
i kregowcow




26. Ryby — kregowce
wodne

27. Plazy — zwierzgta
dwusrodowiskowe

28. Swiat gadow

29. Ptaki — kregowce
latajace

* charakteryzuje ryby

* podaje nazwy pletw ryby

* rozpoznaje skrzela jako
narzady wymiany gazowej

* okresla Srodowiska zycia
plazoéw

* charakteryzuje ptazy

* wymienia stadia rozwojowe
zaby

* podaje po dwa przyktady
plazéw ogoniastych
i bezogonowych

* okresla srodowisko zycia
gadow

* charakteryzuje gady

* podaje cztery przyktady
gadoéw wystepujacych
w Polsce

* charakteryzuje ptaki

* wymienia ptaki réznych
srodowisk

* rozpoznaje rodzaje pior
ptakow

* wymienia elementy budowy
jaja

* wymienia przystosowania
ryb do zycia w wodzie
» okresla rodzaj zaptodnienia

uryb

* wymienia przystosowania
plazéw do zycia w wodzie
i na ladzie

* wyjasnia, na czym polega
hibernacja

 omawia cykl rozwojowy
zaby

* wymienia przystosowania
gadoéw do zycia na ladzie

» omawia znaczenie bfon
plodowych w rozwoju
gadow

* wymienia narzady zmystow
gadow

* wymienia przystosowania
budowy ptakéw do lotu

* omawia roznice pomiedzy
gniazdownikami
i zagniazdownikami oraz
podaje ich przyktady

* omawia wybrane
czynnosci zyciowe ryb

* okresla charakterystyczne
cechy rozmnazania ryb

* wyjasnia przyczyny
wedrowek ryb

* rozpoznaje przedstawicieli
ryb i wskazuje ich cechy

* omawia wybrane
czynnosci zyciowe ptazow

* charakteryzuje ptazy
ogoniaste i bezogonowe

* rozpoznaje przedstawicieli
plazéw i wskazuje ich
specyficzne cechy

* omawia wybrane
czynnos$ci zyciowe gadow

* charakteryzuje funkcje
poszczegolnych blon
plodowych

* rozpoznaje przedstawicieli
gadow i wskazuje ich
specyficzne cechy

* okresla srodowisko zycia
ptaka na podstawie
budowy jego konczyn

* okresla rodzaj pobieranego
przez ptaka pokarmu na
podstawie budowy jego
dzioba

* charakteryzuje wymiang
gazowa u ryb

* porownuje uktad
krwiono$ny ryby
i dzdzownicy

» wykazuje zwigzek trybu
zycia plazow z ich
zmiennocieplnoscig

» wykazuje zwiazek budowy
plazow ze srodowiskami ich
zycia

* analizuje pokrycie ciata
gadoéw w aspekcie ochrony
przed utrata wody

* wykazuje zwiagzek budowy
gadow ze $rodowiskiem ich
zycia

* wykazuje zwigzek migdzy
sposobem rozmnazania
i typem rozwoju a
srodowiskiem zycia gadow

* charakteryzuje
poszczegolne elementy
budowy jaja

» wykazuje zwigzek migdzy
przebiegiem wymiany
gazowej u ptakow a ich
przystosowaniem do lotu




30. Swiat ssakow

* wyjasnia konieczno$é¢
migracji ptakoéw

» omawia charakterystyczne
cechy ssakoéw

* podaje przyktady siedlisk
zajmowanych przez ssaki

* rozro6znia ssaki wérod innych
zwierzat

* rozrdznia ssaki wodne
i ladowe

* wymienia narzady zmystow
ssakow

* wyjasnia role gruczotow
potowych i wlosow
w termoregulacji

* podaje przyktady gatunkow
ssakow

* rozrdznia uzgbienie
drapieznika i roslinozercy

* wymienia przystosowania
ssakow do zajmowania
roznych siedlisk

» omawia wybrane
czynnosci zyciowe ptakow

* rozpoznaje przedstawicieli
ptakow 1 wskazuje ich
specyficzne cechy

« charakteryzuje funkcje
skory

* omawia zalety
pecherzykowej budowy
pluc

* poréwnuje budowe
ssakow wodnych
i ladowych

* ocenia znaczenie ssakow
W zyciu i gospodarce
czlowieka

* projektuje doswiadczenie
wykazujace wydzielnicza
i wydalniczg funkcje skory
» wykazuje zwigzek migedzy
funkcjonowaniem
poszczegolnych narzadow
zmystow a trybem zycia




